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Larevolucion llega al tratamiento
de la psoriasis y la artritis psoriasica,

M Celgene presenta Otezla, inmunoterapia oral no biolégica que incide en la sintomatologia

MARCOS GARCIA

Madrid )@
Dos de las enfermedades autoinmunes
de mayor incidencia en Espana, la
psoriasis y la artritis psoridsica, pueden

ser combatidas con un nuevo medica- m—

mento ya disponible en el arsenal &
terapéutico espafol. Otezla (apremilast), &
desarrollado por Celgene es una
inmunoterapia oral para ambas dolen-
cias,y precisamente constituye el primer
tratamiento con esta forma de adminis-
tracion para la artritis psoridsica.
Incluso hacia 20 afos que no se disefiaba,
una pastilla para combatir la psoriasis
por lo que Otezla supone una verdadera
novedad en el campo inmunoldgico.

Mas alld de la forma de administracion
Otezla es una molécula pequefia no
biolégica que cuenta con un nuevo
mecanismo de accion y no tiene toxici-
dad. Otra de sus caracteristicas reside
que no se han detectado impactos
negativos enlas habituales comorbilida-
des asociadas a estas dolencias.

Otezla, que ha sido situado por la
Agencia Espanola del Medicamento y

B . vo abor
& un nue "
v § y la artritis

#palientes

(arlos Gonzdlez (Hospital Gregorio Marafidn), Jordi Marti (vicepresidente y consejero delegado de Celgene en
Espaiia y Portugal) y Carlos Ferrandiz (Hospital Germans Trias i Pujol) en la presentacion de Otezla.
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Abbott lanza el
sistema Flash de
monitorizacion de
glucosa para ninos

EL GLOBAL .

I Madrid @
Abbott ha recibido la Marca CE (Confor-
midad Europea) para el Sistema Flash de
monitorizacion de glucosa FreeStyle
Libre indicado para ninos y adolescen-
tes con diabetes de 4 a 17 anos.

El sistema Flash de monitorizacién de
glucosa FreeStyle Libre de Abbott ha sido
desarrollado para cambiar la manera en
que las personas con diabetes miden sus
niveles de glucosa y, en definitiva, para
ayudarles amejorar su salud. El sistema
lee los niveles de glucosa a través de un
sensor que se lleva en la parte posterior
del brazo durante un maximo de 14 dias,
eliminando la necesidad de los pincha-
zos rutinarios en el dedo. Ademds, no se
necesita calibracion por pinchazo en el
dedo, una diferencia clave frente a los
sistemas actuales de monitorizaciéon
continua de la glucosa.

“Los cientificos e ingenieros de Abbott
han llevado a cabo el trabajo de su vida
para ofrecer la tecnologia mds innova-
dora que ayude alas personas con diabe-
tes a mejorar el control de su enferme-
dad”, asegura Jared Watkin,
vicepresidente Senior de Abbott Diabe-

#nobiologico

Productos Sanitarios (Aemps) como
farmaco de uso hospitalario, ha demos-
trado que reduce significativamente los
principales sintomas de estas dos enfer-
medades y ofreciendo una mejorar
sustancial de las condiciones de vida de
los pacientes.

Elvicepresidente y director general de
Celgene en Espaiia y Portugal, Jordi

Marti, confirmo que “es una satisfaccion
que esta terapia innovadora esté ya
disponible paralos pacientes en Espaia.
Otezla es nuestro primer paso en el drea
de Inmunologia e Inflamacién y sienta
las bases de un pipeline esperanzador”.
De hecho, Marti aseguré que un futuro
cercano “el 50 por ciento de las ventas se
circunscribiran a estas dreas”.

Lardpidarespuesta ante el picor enla,
psoriasis y la efectividad en las areas
consideradas como muy rebeldes a los
tratamientos como son las palmas de las
manos y las plantas de los pies, donde
pocos farmacos han mostrado gran
eficacia es la mejor carta de presenta-
cion de Otezla, que también presenta un
alto perfil de seguridad.

tes. Segun la Federacion Internacional
de Diabetes (FID), Europa tiene el mayor
nimero de nifios (de 0 a 14 afios) con
diabetes tipo 1 en comparacion con otras
regiones (aproximadamente 140.000).
En lo que se refiere a Europa, Reino
Unido, Rusia y Alemania son los paises
que tienen las tasas mas altas de diabe-
tes tipo 1 en ninos.

Conlavenia Resistencia antimicrobiana

sta semana, los ministros de Sanidad y Agricu-

tura de la Union Europea se han dado cita en

Amsterdam para tratar sobre la resistencia
antimicrobiana. La conferencia estd moderada por el
doctor Josep Figueras, director del Observatorio
Europeo de Politicas y Sistemas de Salud y se ha
iniciado con un breve discurso de bienvenida de la
ministra de Sanidad de los Paises Bajos, Edith
Schippers,delectura muyrecomendada. .o encontra-
ran facilmente en la web www.rijksoverheid.nl

La ministra Schippers alerta una vez mas sobre la
amenaza de laresistencia antimicrobiana,que mata a
mas de 25.000 europeos al afio, sobre la que se ha
hablado mucho; y sobre la que se ha conseguido mds
bien poco.No he visto la diapositiva, pero al parecer la
ministra impresiond a sus colegas mostrando una foto
de un camion lleno de papeles que recogeniniciativas,
propuestas, planes de accion, buenas intenciones, sin
haber cristalizado en medidas concretas. Mientras, los
niveles de resistencia y el uso de antibi6ticos sigue
aumentando.

Ante este panorama,los holandeses, que este semes-
tre ocupan la presidencia del Consejo de la Unién
Europea, dicen estar decididos a elevar la resistencia
antimicrobiana ala categoria de prioridad politica,y a
promover la cooperacion entre los Estados miembro,

superando las dificultades que se derivan del sistema
de reparto de competencias en la Unién Europea.

Delaintervencion de la ministra Schippers me quedo
consullamada ala adopcion de medidas que favorez-
can la investigacion de nuevos antibiticos y surdpido
acceso almercado. Obviamente, este es s6lo uno de los
aspectos que pueden considerarse al disefiar cualquier
estrategia en la materia; pero me permito senalar que
tiene algunas ventajas respecto de otras dreas de
actuacion. De entrada, algunas de las medidas que
pueden favorecer la investigacion y el acceso al
mercado de nuevos antibiéticos se pueden adoptar con
relativa facilidad por parte de las autoridades nacio-
nales,y su aprobacion puede tener un efecto dominé a
nivel europeo. Ademads, son medidas cuyo impacto
presupuestario puede ser bien controlado partiendo
de la base de que este no es un mercado que presente
un atractivo especial donde el consumo pueda dispa-
rarse. Ademas, el uso de cualquier nuevo antibidtico
puede someterse a estrictos controles. Por otro lado,
qué duda cabe que el apoyo alas entidades que deciden
apostar por estas lineas de investigacion reporta
beneficios colaterales en término de fomento de la
innovacion y del empleo de calidad.

En Espana, el Plan Estratégico y de accion para
reducir el riesgo de seleccion y diseminacion de la resis-

tencia a los antibidticos aprobado en 2014 establece
como Linea estratégicaV la definicion de prioridades
en materia de investigacion. Esta linea estratégica
parte de la constatacion de que el desarrollo de nuevos
principios activos es complejo;y afiade que en el futuro
es posible que requiera de iniciativas parecidas a los
que se han seguido con los medicamentos huérfanos
y/o pedidtricos. Entre las acciones concretas identifi-
cadas en el Plan destaca la promocion del desarrollo
de antibidticos con un valor anadido frente a los ya
comercializados.

El nuevo gobierno de Espana, cuando retome el
proyecto de real decreto de precios y financiacion de
medicamentos, podria contemplar que los nuevos
antibidticos aprobados para el tratamiento de infec-
ciones graves y que contribuyan a la lucha contra la
resistencia antimicrobiana sean considerados de
especial interés para el SNS y que se les aplique un
procedimiento acelerado para decidir acerca de su
financiacion.
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