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Diagnostico, tratamiento temprano

y concienciacion, claves en VIH

e Gilead aborda los retos actuales en el abordaje de esta patologia
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I Madrid

Concienciacion sobre las practicas de
riesgo, la promocion de la accesibilidad
del test en entornos sanitarios y comuni-
tarios, laautomatizacion enla peticion de
pruebas en la historia clinica a las perso-
nas de entre 20-59 afios sexualmente
activas al menos una vez aprovechando
la extraccion de sangre, asi como impul-
sar el tratamiento temprano y inmediato
sonalgunas delas claves en elmanejodel
VIH presentadas en la jornada Los Retos
Actuales en el Abordaje del VIH organi-
zada por Grant Thornton y Gilead.

Con acceso a un tratamiento
apropiado, los pacientes con VIH pueden
vivir casi tanto tiempo como la poblacion
en general. No obstante, aumenta el
riesgo de sufrir comorbilidades relacio-
nadas con la propia patologia, el trata-
mientoy laedad. Mas delamitad de delos
pacientes tiene mas de 50 afios y casi la
mitad, enfermedad coronaria y/o renal.
Esto significa, tal y como se expuso en la
jornada, que ayudar a conservar la salud
alargo plazo deberia serlamaxima priori-
dad alahorade adoptardecisiones sobre
tratamiento. En paralelo es necesario
plantear un abordaje integral y multidis-
ciplinardel VIH conlacoordinacion de los
centros de salud y las unidades especia-
lizadas hospitalarias para reforzar el
controly seguimiento de estos pacientes.

Otro de los retos planteados por los
expertos es la lucha contra la exclusiony
el estigma social. Sufrir cambios en las

Los profesionales piden impulsar politicas publicas para avanzar en VIH.
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Laindustria
muestra su
incertidumbre de
cara al Brexit
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Aunque la peticion de una prérroga del
Parlamento britanico de cara al Brexit
ofrece un margen para establecer una
salida ‘amistosa’, el ambiente de incerti-
dumbre que genera la futura salida
supone todo un quebradero de cabeza
para la industria farmacéutica. Precisa-
mente este asunto fue abordado en el 39
Symposiun de la Asociacion Espafiola de
Farmacéuticos de la Industria (AEFI).
Aqui, Paula Balaguer, responsable en GSK
de Asuntos Regulatorios, puso sobre la
mesa los retos a los que se enfrenta la
industria.

En lo referente a la fabricacion y el
suministro, la industria pide que se
establezcan acuerdos dereconocimiento
mutuo entre ambas partes que eviten la
duplicidad de procesosy procedimientos.
Ademads, espera que se pueda mantener
el sistemaregulatorio actual, que permite
agilizar los procesos de aprobacion y
acceso de medicamentos. También

condiciones laborales eincluso la posibi-
lidad del despido, sonalgunadelas situa-
ciones a las que se enfrentan estos
pacientes. Para combatirlo, los expertos
consideran que elimpulso delas politicas
publicas, las campaiias de conciencia-
cion y el uso de recursos de todos los
agentes implicados son clave.
Espafaestahaciendotodos los esfuer-
zos necesarios para conseguir el objetivo
'90-90-90' marcado por ONUSIDA para
2020. Pero, ademas, los profesionales
piden un cuarto: que el 90 por ciento de

todas las personas que logran la supre-
sion viral alcancen una buena salud
globaly calidad de vida a largo plazo.
Maria Rio, vicepresidenta y directora
general de Gilead Espafa, mostro durante
lajornadalaimplicacion de su compaiia
en el abordaje de esta patologia. “A lo
largo de mas de 30 afos hemos transfor-
mado la vida de los pacientes con VIH
desarrollado medicamentos que han ido
evolucionando en eficacia, posologiay
seguridad para ofrecerles la respuesta
adecuada a sus necesidades", dijo.

apunta alanecesidad de que se apliquen
los procesos aduaneros minimos, para
queno seinterrumpa o dificulte el acceso
atodos los pacientes. Asi, piden garanti-
zar la facilidad de movimiento para el
talento global y laman a mantener las
colaboraciones en materia de I+D.

Por otro lado, Balaguer puso sobre la
mesa las inversiones realizadas por las
compaiiias farmacéuticas para garanti-
zar el suministro. Una estrategia que, para
GSK en concreto asciende a 80 millones
de euros.
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ivimos épocas en las que corremos el riesgo de
.\ / que la desafeccion respecto de ciertas institu-
ciones alcance almundo del derecho en general.
Los abogados hemos llegado a un punto en el cual
mucha gente nos dice, sin embudos, que el derecho no
sirve paranada,y cuando intentamos defender el estado
de derecho como lamejor opcion de organizacion social
s6lo tenemos éxito en contadas ocasiones. Este es el
panorama;y siendo asies imprescindibley urgente que
quienes tienen la responsabilidad de administrar las
leyes lo hagan anteponiendo su cumplimiento, y el
respeto a la jurisprudencia, a cualquier otra considera-
cion.

En el mundo del derecho farmacéutico hay diversas
situaciones en las que seria bueno tomar medidas.
Aferrarse al ATC5 para determinar qué productos se
integran en los conjuntos de referencia es una de ellas.
Estando el tema pendiente de nuevas sentencias judicia-
les lo dejaremos para otra ocasion,y hoy mereferiré alas
resoluciones de revision del precio de un medicamento
que se basan Unica, o principalmente, en que en otros
paises europeos el precio es mas bajo que en Espaia.

La comparacion del precio espafol con el precio
vigente en otros paises europeos estaba prevista en la
Ley 29/2006y en el Real Decreto-Ley 4/2010,y fue elimi-
nadadelaley29/2006 por el Real Decreto-ley 16/2012.
Posteriormente, se incorporé de nuevo mediante la
Disposicion Adicional 22 del Real Decreto 177/2014, pero

dichadisposicion fue anulada por la Sala 32 del Tribunal
Supremo en sus sentencias de fecha 28 de octubre de
2015y 11 de noviembre de 2015. El Tribunal considerd
que la “determinacién del precio de referencia en
atencion exclusivamente al precio industrial de comer-
cializacion en otro Estado (consista esa determinacion
enunafijacion del precio o enunarevision del mismo) es
un mecanismo (sea de fijacion, sea de revision, insisti-
mos) que no esta previsto en la Ley". El texto refundido
delaLey de garantias y usoracional de los medicamen-
tosy productos sanitarios actualmente vigente noincor-
pora ninguna referencia al “criterio de comparacion con
precios internacionales” paralafijacion del precio indus-
trial de medicamentos.

Esta claro, ;ino? Pues seguimos viendo resoluciones
donde se cierra el procedimiento argumentando que en
otros paises europeos el precio es mas bajo que en
Espafa. Es obvio que hacerlo asipuede ser mas facil que
motivar la decision en base a los criterios legalmente
reconocidos. Pero cuidado, el objetivo de las normas
que regulan los precios de los medicamentos no es
facilitarla vida de los funcionarios encargados de trami-
tar estos procedimientos. La falta de recursos del Minis-
terio y el hecho de que las normas actuales deban
revisarse no puede corregirse despreciando sin rubor lo
quedicelaleyylajurisprudencia. En fin, 0 nos tomamos
en serio lo del estado de derecho, o ... bueno, mejor lo
dejamos aqui.




